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Mehr Fille von
sexueller
Belastigung

MAINZ (Imu). Jede dritte Frau

its hausliche Gewalt

durc den Partner, jede siebte
Frau wurde Opfer sexueller
Ubergriffe auRerhalb einer Be-
ziehung, veroffentlichte die
Weltgesundheitsorganisation.
Und genau um solche Ubergriffe
ging es im Gesprich mit Anette
Diehl von der Frauennotrufzent-
rale Mainz. In der kleinen Run-
de des Presse-Clubs Mainz gab
Diehl Einblicke in ihre Arbeit.
,Das sind gewaltige Zahlen,
die wir gerade gehort haben.
Niederschmetternd, emporend.
Und trotzdem tragen sie nicht
dazu bei, dass sich an der derzei-
tigen Situation etwas dndert®, so
Diehl. Auch wenn die Betroffe-
nenzahlen von rund 140 Frauen
und eine #hnliche Anzahl an
Angehorigen, die sich bei der
Notrufzentrale melden, in den
letzten Jahren eher unveréndert
blieben, nimmt die Anzahl der
notwendigen Beratungsgespra-
che stetig zu. 500 bis 600 Ge-
sprache werden in der Notruf-
zentrale jahrlich von den drei
haupt- und den neun ehrenamt-
lichen Mitarbeiterinnen gefiihrt.

Innere Sicherheit

Kernziele der Beratung sind,
fiir die Frauen sowohl eine &u-
Rere als auch innere Sicherheit
herzustellen. Bei letzterer geht
es vor allem darum, die Betroffe-
nen zu stabilisieren und dabei
zu unterstiitzen, mit anderen ins
Gespriach zu kommen. Dafiir
spiele besonders die Enttabuisie-
rung des Themas in der Offent-
lichkeit eine entscheidende Rol-
le, erklarte Diehl. Offentlich-
keitsarbeit und Aufkldrung sei-
en ein wichtiger Bereich ihrer
Tatigkeit. ,Im Endeffekt ist das
alles ein Gesellschaftsproblem*,
sagte die Beraterin.

Auch die zunehmende Dlglta-
lisierung versursacht weitere
Probleme. Intime Bilder kénnen
leicht verschickt und private In-
formationen einfach geteilt wer-
den. Gerade fiir junge Médchen
sei es extrem schwer, in der digi-
talen Welt Grenzen festzuste-
cken und diese auch durchzuset-
zen, erklarte Diehl.
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